שלבים בפתרון בעיה
המטרה/1. קביעת היעד
2. הבנת הבעיה 
    שלב זהוי ה"מכשול" ופרושו
3. הצעת רעיונות ואסטרטגיות 
       השלב של פרישת דרכי פעולה אפשריות
4. בחירת רעיון מסוים/אסטרטגיה מסוימת
        שלב קבלת החלטות

5. בדיקת הרעיון / הפעלת האסטרטגיה
    שלב היישום
6. בחינה והערכה של הרעיון/האסטרטגיה
    שלב ההערכה, של הבדיקה המחודשת
7.  מבחן התוצאה : ההלימה פתרון - בעיה

    שלב התרומה לרפרטואר המיומנויות
