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מבוסס על המודולה מ – PARSEL מיוון.
מעובד בעברית על ידי ד"ר אירה ריימן ולואיזה קריכלי

כיתות יעד:ז'-י'.
ידע מוקדם: מוסגים בסיסיים בנושא חומצות ובסיסים ו- pH.
מטרת הפעילות : הכרת מרכיבי משחות שיניים והשפעתם על בריאות השן.

                       סקר שוק משחות שיניים והשוואת היעילות של משחות שונות.
                       הכנת משחת שיניים עם מרכיבים בסיסיים.
שלב I. (עבודה בכיתה)
1. התחלקו לקבוצות  של 3-5 תלמידים.

2. דונו בקבוצה על סוגי משחות שיניים ,שאתם  ובני משפחתכם משתמשים.
מדוע לדעתכם נבחרו דווקא משחות אלה? 

3. על פי תשובתכם לסעיף 2, נסחו 3-4 סיבות לשימוש במשחות שיניים.
4. מהן הדרישות לחומרים המרכיבים את משחות שיניים (בססו את תשובתכם על סעיפים 2,3).
5. העלו לפחות 5 שאלות בהתאם למטרות שהוצגו בהוראות (זכרו,שהשאלות צריכות להכיל משתנים שונים-כגון סוג המשחה, חברות ייצור,סוגי מזון או משקאות, מרכיבי המשחה ועוד).

6.העלו בכתב את תשובותיכם לסעיפים 2,3,4,5. 
שלב II. (עבודת בית)
1. מצאו מידע רלוונטי על הנושא: התייחסו בקצרה למבנה השן , עששת, הרכב משחות שיניים ותפקידן במניעת עששת (תוכלו להיעזר בספרים, אנציקלופדיות  כולל אינטרנט).
2. סכמו את המידע שאספתם לפי ראשי פרקים (על פי סעיף 1).  הוסיפו לסיכום רשימת מקורות .
3. ארגנו את הסיכום  ב 1-2 דפים .

4. ערכו סקר שווקים של משחות שיניים והכינו טבלה לפי הדוגמה הבאה    (לפחות 5 סוגי  משחות ):
טבלת איסוף נתונים של סקר שווקים  
	חברה
	סוג המשחה
	מרכיבי המשחה 
	מספר האנשים שמשתמשים במשחה
	סיבות לשימוש במשחה

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


הנחיות כלליות לעריכת סקר ואיסוף מידע: התחלקו במשימות – חיפוש מידע במקורות שונים, סקר בשווקים, סיכומים, הדפסת דוח. דעו, אינכם חייבים לקנות את המוצרים, עיינו באריזות והעתיקו מידע רלוונטי בטבלה שהכינתם מראש. רצוי לשאול אנשים שבחנות קרובי משפחה, שכנים וכמובן חברים, על הרגלי שימוש בסוגי משחות, על פי הסעיפים שבטבלה. הכינו את השאלות מראש . את הסיכומים לפי הסעיפים 5-7 יש לבצע בנוכחות כל חברי הקבוצה.   
5. על סמך הידע שצברתם אודות מרכיבי משחת שיניים, הכינו מתכון  למשחת שיניים– אילו חומרים בסיסיים היא אמורה להכיל? הסבירו את שיקוליכם בבחירת מרכיבי המתכון.
6. הגישו את הסיכום של כל סעיפי שלב II בצורה מודפסת.(רצוי  להוסיף תמונות ואיורים לפי בחירתכם).
7. הקפידו  על הצגה אסטטית וברורה. 
שלב III.
לפניכם מגש עם חומרים וציוד  להכנת משחת שיניים ובדיקת תכונות אחדות של המשחה:

כוס 200  מ"ל,

3 קעריות חד פעמיות, מסומנות א', ב' , ג' 

כפית

קליפות ביצים צבועות (קליפת ביצה משמשת כתחליף לשיניים, כי בהרכבם נמצא המרכיב העיקרי של השן  סידן פחמתי -  CaCO3
מלח בישול -  NaCl
סודה לשתייה  NaHCO3 –
גליצרין
משחת שיניים תעשייתית,

מברשת שיניים

קראו את הוראות ההכנה לפני התחלת העבודה.

הקפידו על ההוראות ושמרו על כללי הבטיחות וניקיון מקום העבודה. 

1. הכניסו 2 כפיות סודה לשתיה  ורבע כפית של מלח לתוך כוס. ערבבו היטב.
2. הוסיפו 3/4  כפית של גליצרין לתערובת שבכוס. ערבבו עד קבלת תערובת סמיכה  ואחידה ככל האפשר.
3. טפטפו מים לתוך התערובת תוך כדי ערבוב מתמיד, עד לקבלת עיסה  בסמיכות משחת שיניים תעשייתית .
4. הכניסו לקערה א' מים עד למחציתה . שטפו בזהירות את קליפת הביצה בתוך המים תוך כדי הברשה במברשת. רשמו את תצפיותיכם . שמרו את מי השטיפה להמשך הניסוי. .______________________________________________________
_______________________________________________________________

5. הכניסו לקערה ב'  מים עד למחציתה .מרחו בעזרת מברשת על הקליפה  בצד C מעט משחת שיניים תעשייתית .מריחה אחת שווה לחמש הברשות הלוך ושוב.  שטפו את המשחה במים שבקערה  . רשמו את תצפיותיכם . שמרו את מי השטיפה להמשך הניסוי.
______________________________________________________________
6. חזרו על פעולה 5 בצד השני  של הקליפה ( H ) עם המשחה שהכנתם. _____________
_______________________________________________________________

7. בדקו את הpH  של מי השטיפה בכל אחד מהקערות בעזרת נייר pH .
רשום את תצפיתך.
8. ארגנו  את כל תצפיותיכם  בצורת טבלה.
      שלב IV  (עבודת בית )

קבלו מהמורה את הרכבה של משחה תעשייתית וענו על השאלות הבאות:

1. היעזרו במידע שאספתם בשלב II והגדירו את תפקידם של מרכיבי  המשחה (לפחות 4 מרכיבים).

2. מהם המרכיבים שחסרים במשחה שהכנתם? איזה מרכיב (מרכיבים) הייתם מוסיפים למשחה? הסבירו את בחירתכם.
3. דרגו את שתי משחות השיניים שבדקת במעבדה לפי יעילותן  בדירוג מ -1 עד 10, הסבירו את הדרוג.
4. כיצד משפיעה מידת ה –pH  על יכולת הניקוי של משחת שיניים .
5. בתור אחד המרכיבים החשובים במשחות שיניים שונות  הוא "פלואור". הפלואור הוא גז רעיל. מהי לדעתכם , הטעות ברישום המרכיבים על התווית ?

6. עיינו שוב בשאלות ששאלתם בשלב I , סעיף 5. 
נסו לענות על השאלות הנ"ל על סמך הידע שצברתם במהלך העבודה בכל השלבים.

העלו את תשובותיכם  בצורה מסודרת וברורה בכתב.

7. ייתכן שלא קיבלתם תשובות לכל השאלות ששאלתם. ייתכן שהתעוררו שאלות חדשות במהלך העבודה. 

נסחו שאלות אלה (לפחות שלוש).

8.           הכינו דוח  על כל שלבי הפעילות.   

    הקפידו לארגן את הדוח לפי ראשי פרקים מתאימים.

     צרפו לדוח דף כותרת עם הפרטים הבאים:
     נושא העבודה, מוגש על ידי ..............................(שמות), כיתה, מורה מנחה, חודש ושנה , שם בית הספר.

שלב V .
 הציגו את עבודתכם לפני חבריכם בכיתה. ניתן להכין מצגת במחשב, פלקט, פוסטר, פרסומת, סרט או כל אמצעי המחשה אחר. בהצגת העבודה צריכים להשתתף כל חברי הקבוצה. הגבילו את ההצגה ל-5-7 דקות.
       היו מוכנים לענות על שאלות של תלמידים אחרים או מורה.
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             עבודה נעימה!!!
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